
« Nous croyons que vous êtes le
moteur premier de votre renouveau.
Vous avez déjà toutes les
potentialités en vous et la médiation
équine (ou thérapie avec le cheval)
vous permettra de les actualiser.
Vous êtes votre propre solution !
Nous sommes là pour vous guider,
vous montrer la voie et vous
accompagner avec pudeur et
douceur. 
Avec EQUIDANSE, vous devenez
acteur de votre changement ! »

CAMI LLE  GR I MAUD
P R A T I C I E N N E  E N  M É D I A T I O N  É Q U I N E

CONTACT
Camille GRIMAUD | EQUIDANSE

38520 LE BOURG D'OISANS
 

07.49.21.37.17 
equidanse.therapie@gmail.com

 
www.equidansetherapie.com

@equidanse.therapie
 



Thérapie brève holistique et relation d'aide médiée
par le cheval, votre animal de soutien émotionnel
privilégié
Tarif adulte • 55€
 

THÉRAP IE  AVEC  LE  CHEVAL

Accompagnement personnalisé selon les méthodes
appliquées de © Catherine Senn, praticienne en
accompagnement par le cheval, equicoach et
sophrologue. Trois mois (durée indicative) de suivi
personnalisé et rythmé par les séances avec le
cheval. Une thérapie ludique et non-intrusive où la
voix du praticien et le cheval s'unissent pour
révéler tous vos potentiels !
Tarif adulte • 65€                 
Tarif enfant • 55€ 

ACCOMPAGNEMENT  PAR  LE
CHEVAL  &  LA  VO IX

Un soin énergétique en présence d'un ou plusieurs
chevaux en liberté : ceux-ci viendront mettre en
scène un blocage prioritaire dans votre vie à
l'instant T. Vous serez amené - grâce à un
questionnement discret du praticien et aux énergies
des chevaux - à prendre conscience de ce blocage et
à le transmuter ! 
Tarif adulte • 55€             
Tarif enfant • 45€

SO IN  ÉNERGÉT IQUE
«CHEVAL  &  L I BERTÉ»

NB : Ne laissez pas l'aspect financier freiner votre démarche.
Contactez-moi afin d'exprimer votre besoin et nous définirons
ensemble un tarif adapté si nécessaire.  Un accompagnement
EQUIDANSE ne remplace pas un suivi médical. L'humilité
que doit être la nôtre nous pousse à vous encourager sur la
voie d'un accompagnement global.

 

CAMILLE GRIMAUD
PRATICIENNE CERTIFIÉE

 

Mes chevaux et moi recevons en

médiation équine toute personne

souhaitant mieux se connaître,

en développement personnel ainsi que

toute personne rencontrant

des difficultés d'ordre :

•  Psychologique (dépression, anxiété,

burn-out, TCA…)

• Cognitif (déficience attentionnelle,

difficultés de concentration, troubles

de la mémoire...)

• Social (difficultés scolaires ou

relationnelles, peine à trouver sa place

ou à affirmer son leadership,

exclusion…)

• TSA
 

Je suis formée à l’accueil des victimes

de violences sexuelles et spécialiste de

la gestion du syndrome post-

traumatique ainsi que des questions

liées à la féminité.
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